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Introducciéon sobre los dientes NFC®

Aspectos generales

El NanoFilledComposite brinda una estética natural y una extraordinaria resistencia al desgaste. La
composicion del NFC es sensiblemente distinto a la de los sistemas convencionales a base de
PMMA. Para obtener el maximo rendimiento es imprescindible utilizar el material adecuadamente.
Las siguientes recomendaciones son especialmente importantes para la fabricacién de
restauraciones en relacion con implantes. La base de cada planificacion es el conocimiento elemental
de la prétesis total y a menudo lo ponen en relieve distintos lideres de opinion. En la reconstruccion
pueden aplicarse diversos conceptos de oclusién. Sin embargo, lo que siempre debe considerarse en
las supraestructuras sostenidas por implantes es la carga axial con movimientos de excursién sin
obst4culos. Para cumplir con estos requisitos, son adecuados los conceptos de oclusion bilaterales
balanceados sin guia anterior canina.

Indicacion

Las lineas de dientes NFC, junto con la utilizacion de las prétesis totales o parciales, se han
desarrollado especialmente para su utilizacion en la prétesis implantaria.

Los trabajos de implantes pueden clasificarse basicamente en dos tipos: trabajos sostenidos por las
mucosas Y trabajos sostenidos por implantes.

En el caso de las prétesis extraibles con dos elementos de retencion o una construccion de barra en
2 - 4 implantes, ha quedado demostrada la eficacia de las lineas de dientes NFC.

En los disefios sostenidos por implantes en los que frecuentemente se utiliza ceramica con metal o
zirconio, el material NFC puede utilizarse con restricciones. En este tipo de restauraciones, las
fracturas son mas habituales debido a la fuerza masticatoria o los golpes, que son
extraordinariamente altos en comparacion con las restauraciones sostenidas por las mucosas. Los
dientes de composite no estan en un 100% a la altura de estos grandes esfuerzos fisicos, que hasta
ahora las restauraciones ceramicas tampoco han podido soportar.

Por otra parte, importantes técnicos dentales y universidades suelen obtener resultados satisfactorios
fabricando este tipo de disefios con dientes de NFC. Debido a estos conocimientos y al hecho de
que, como fabricante, Candulor apenas tiene influencia en el tipo de disefios que se fabrican a nivel
individual, es imprescindible tener en cuenta los siguientes criterios.

Backward planning

Registro intra 'y extraoral

Oclusion equilibrada, sin guia anterior canina
Puntos de contacto uniformes y del mismo tamafio
Evitar el contacto de cizallamiento

Reoclusion

Volver a citar entre 2-4 semanas tras el registro
Cuidados de seguimiento 1-2 veces al afio



Instrucciones de uso

General

¢ Evitar el sobrecalentamiento por llamas o vapor de agua (110°C)
e Evitar los golpes

Pulido

e Utilizar unicamente fresas de metal duro y dientes cruzados, no usar pulidores de corundo y
carburo de silicio ni diamantes.

¢ No generar calor durante el pulido de los dientes de composite NFC
Méax. 15.000 rpm

e Respetar un grosor de capa minimo de 1,5 mm

Unidn
e Si para la unién con el diente se utiliza composite de revestimiento o si se pule la capa de
PMMA del PhysioStar® NFC/Condyloform® Il NFC/Bonartic® Il NFC, debe utilizarse el

adhesivo Candulor Composive.
e Consulte las instrucciones de procesamiento de Composive o de los dientes NFC.

Oclusioén

Registro intra y extraoral

Oclusion equilibrada, sin guia anterior canina

Contacto uniforme y amplio

Evitar los puntos de contacto en las superficies inclinadas
Evitar el contacto de cizallamiento

Reoclusion

Volver a citar transcurridas 2-4 semanas tras el registro

Desenmuflado

o El desenmuflado con el martillo debe realizarse cuidadosamente. Los golpes fuertes pueden
agrietar o incluso romper la base de la prétesis y los dientes.

Limpieza

e Al limpiar con vapor es importante que la boca del vaporizador se sitle a 2 6 3 cm del diente.
¢ No coloque los dientes en un tamiz porque la fuerza de la presién rebotando alrededor de los
dientes puede causar micro grietas.



Instrucciones de procesamiento de los dientes Candulor
NFC®

1. Pulido

Alisar bien las superficies de contacto de PMMA/composite con una fresa de dientes cruzados o
mediante la irradiacién con AL203 (max. 2 bar, 50-100 um). En la técnica de sandwich es
imprescindible mantener un grosor de capa de 1,5 mm para obtener un efecto cromatico éptimo y
evitar la fractura de los dientes.

iiIMPORTANTE!!
e No generar calor durante el pulido de los dientes de composite NFC
Max. 15.000 rpm
o Respetar un grosor de capa minimo de 1,5 mm
e No respirar el polvo de pulido.

La diferencia entre el PMMA y el composite NFC se percibe facilmente en la formacion de astillas y la
dureza. El PMMA produce astillas y es mas blando. EI composite crea polvo de pulido y es mas duro.

2. Limpieza

Limpiar a fondo los restos de resina de las superficies mediante chorro de vapor y empapar en un
mondmero (p. ej. Candulor Aesthetic) durante tres minutos y dejar reposar.

iiIMPORTANTE!!
e Tras empapar en el monémero no se debe vaporizar.
e Repetir el mismo proceso de limpieza en las distintas superficies de PMMA y composite NFC.

3. Unidn de las superficies

Al unir la resina protésica de PMMA vy la superficie dental de PMMA, obtendra una unién éptima
empapando la prétesis en el monémero.

Si para la union con el diente se utiliza composite de revestimiento o si se pule la capa de PMMA del
PhysioStar® NFC/Condyloform® Il NFC/Bonartic® Il NFC, debe utilizarse el adhesivo Candulor
Composive.

4. Aplicacion de Composive

Aplicar Composive directamente con la jeringa sobre la superficie de unién y distribuir uniformemente
con un pincel desechable.

iiIMPORTANTE!
La capa de Composive debe tener un grosor de entre 0,2 y 0,5 mm.

5. Composive de polimerizacion

La polimerizacion se realiza en dispositivos de polimerizacion dental (siga las instrucciones del
fabricante).

Candulor recomienda los siguientes dispositivos:

e Quick lvoclar 60 s
e Spectramat Ivoclar 4 min



6. Materiales de revestimiento

Tras la polimerizacion se crea una capa de dispersion (capa de adhesion). Esta capa de dispersion
crea una unién quimica para el procesamiento posterior con materiales de revestimiento de
composite (siga las instrucciones del fabricante).

Candulor recomienda los siguientes composites de revestimiento:

e SR Adoro (Ivoclar Vivadent)
e SR Chromasit (Ivoclar Vivadent)

Si la fabricacién no se realiza justo después de la polimerizacion, el trabajo debe guardarse mientras
tanto en un lugar protegido del polvo y la luz.

7. Desenmuflado

El desenmuflado con el martillo debe realizarse cuidadosamente. Los golpes fuertes pueden agrietar
o0 incluso romper la base de la prétesis y los dientes.

8. Elaboracion y pulido

Para nivelar el material de forma éptima y que el fraguado de las superficies de los dientes NFC sea
adecuado, se utilizan los instrumentos rotativos convencionales de fabricantes dentales con el
producto de pulido de brillo Candulor KMG.

iiIMPORTANTE!!
Durante el procesamiento del composite con fresas de metal duro, no deben superarse las 15.000
rpm. Pulir con pulidores convencionales para composite (siga las instrucciones del fabricante).




El material NanoFilledComposite®

La principal ventaja de este material es su extraordinaria

abrasion, que es claramente inferior a la de todos los 0 ;Eﬁ;‘j}la,
materiales dentales utilizados hasta ahora. Para prevenir | 1% premolar
el desgaste prematuro de los dientes y la pérdida de 600
dimensién vertical asociada, se desarrollé el material
especial NFC resistente a la abrasién. El nanorrelleno

400 =

consta de silicio de alta dispersion silanizado que se une
a la matriz UDMA. Mediante dicha combinacion, el [

material adquiere la caracteristica de ser faciimente 200 - —l

pulible, lo que permite darle un brillo duradero a la ey | '-'
superficie. Cuanto mas fina sea la superficie, menor sera

la friccion por contacto con el diente opuesto y menor 0

también el desgaste. ! !
TCR NFC

Volumen en pm

Fuentes: Los estudios clinicos fueron llevados a cabo en tres centros.

Los estudios clinicos indican unos excelentes resultados

de abrasion del material NFC (Véase el gl’éfICO), que - Dr.med. dent. Siegward Heintze; Investigacion in Vitro de voclar Vivadent
! - Prof. Dr. Dr.Ingrid Grunert; Clinica Universitaria de Medicina Dental, Bucal

abrasa hasta un 40-50% menos que los materiales de ¥ Mandibular de Innsbruck

PMMA ConvenCionaIeS « Prof. Dr. Eva Piehslinger; Universidad Bernhard Gottlieb de Viena

Propiedades fisicas

Zonaincisiva, dentina

Cuello dentario

Dureza de Vickers 380 N/mm? 190 N/mm?
Resistencia a la flexion 120 N/mm? 120 N/mm?
Mddulo de flexion 6.000 N/mm? 3.000 N/mm?
Consumo de agua 21 pg/mm?® 26 pg/mm?
Hidrosolubilidad 0,0 pg/mm?® 0,1 pg/mm?

Composicion

Zonaincisiva, dentina

Cuello dentario

Dimetilmetacrilato 40-44% 1,0-4,0%
Polimetilmetacrilato 5-6% 95-98%
Oxido de silicio de alta dispersion, silanizado 36-39%
Prepolimero organico 19-21%
Pigmentos cromaticos 0,1-0,3% 0,1-0,4%
Iniciadores y estabilizadores 0,4% 0,5%
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